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--让神的生命透过破碎活出来



祷告

Let’s Pary



1，你觉得自己生命中的那个“旧人”
会因为得救而消失吗？

2，你在什么情况下会感觉到“旧人”十分强大？

3，在教会生活当中，你被伤害过吗？这种伤害
的源头是什么？

4，你觉得自己如何才能活出耶稣基督所带出的
新生命？

现场讨论题



Molly姊妹 献诗

《你是我的牧者》

在流泪时敬拜祢
在困苦中赞美祢
在惧怕时宣告祢话语
在绝望时紧紧抓住祢

在风浪中注视祢
在低谷中经历祢
在怀疑时仍然相信祢
祢永远是我的救主

祢是我的牧者
祢使我安然躺卧
纵然经历死荫幽谷
祢与我同在我还怕什么

祢是我的牧者
为祢的名引导我
带我进入祢的喜乐
必有恩惠慈爱随着我



使徒信经
我信上帝，全能的父，创造天地的主。

我信我主耶稣基督，上帝的独生子；

因着圣灵感孕，从童贞女马利亚所生；

在本丢彼拉多手下受难，被钉在十字架上，受死，埋葬；

降在阴间；第三天从死里复活；升天，坐在全能父上帝的右边；

将来必从那里降临，审判活人，死人。

我信圣灵；

我信圣而公之教会；我信圣徒相通；

我信罪得赦免，我信身体复活；

我信永生。阿们！



包裹在火把外的瓶子
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--让神的生命透过破碎活出来



士师记 7:19-20 

【士7:19】基甸和跟随他的一百人，在三更之初才换更

的时候，来到营旁，就吹角，打破手中的瓶。

【士7:20】三队的人就都吹角，打破瓶子，左手拿着火

把，右手拿着角，喊叫说：“耶和华和基甸的刀！”



咖啡馆的灯火

有一次，我在一个小咖啡馆喝茶，注意到角落有一

盏小吊灯。灯泡亮着，却几乎没有什么光透出来。

走近一看，原来灯泡被一个老旧的玻璃瓶罩住了，

瓶子已经发黄、起雾，甚至上面还有些污渍。

我问店员：“这灯是不是坏了？”他说：“灯没坏，
是罩子太旧太脏，光被遮住了。”



【林后4:6】那吩咐光从黑暗里照出来的 神，已经照在

我们心里，叫我们得知 神荣耀的光显在耶稣基督的面上。

【林后4:7】我们有这宝贝放在瓦器里，要显明这莫大的

能力，是出于 神，不是出于我们。

【加2:20】我已经与基督同钉十字架，现在活着的不再是

我，乃是基督在我里面活着；并且我如今在肉身活着，是

因信 神的儿子而活，他是爱我，为我舍己。



为什么许多人信主多年，
生命没有光、没有能力？



瓶子的本质——旧人、肉体、自我

【罗7:18】我也知道在我里头，就是我肉体之中，没有良善。因

为立志为善由得我，只是行出来由不得我。

【加5:17】因为情欲和圣灵相争，圣灵和情欲相争，这两个是彼

此相敌，使你们不能作所愿意作的。

◦ 瓶子不是中性的，是属血气的生命

◦ 旧人擅长伪装、控制、炫耀，看似完整，其实封锁神的火光

◦ 我们常常活在“我觉得”“我想要”的壳中



神不是修补旧瓶，而是要打破它

【约12:24】我实实在在地告诉你们：一粒麦子不落在地里死了，

仍旧是一粒；若是死了，就结出许多子粒来。

【路9:23】耶稣又对众人说：“若有人要跟从我，就当舍己，天天

背起他的十字架来跟从我。

◦ 主耶稣并不是改造旧人，而是让旧人钉死

◦ 舍己不只是痛苦，更是一种释放与自由的门

◦ 火光只有在破碎中才能照亮黑暗



靠着神，让瓶子裂开，让火光显明

【来4:12】 神的道是活泼的，是有功效的，比一切两刃的

剑更快，甚至魂与灵、骨节与骨髓，都能刺入、剖开，连心

中的思念和主意都能辨明。

圣灵用真理光照我们、破碎我们

教会生活是神安排的“属灵锤子”

每一次饶恕、顺服、忍耐，都是一次瓶子的裂痕



在教会生活中，让人“看见”你的瓶子
【约壹1:7】我们若在光明中行，如同 神在光明中，就彼此

相交，他儿子耶稣的血也洗净我们一切的罪。

实际应用：

• 在团契里，我们并不是要展示“完美的属灵人”，而是要彼此诚实相交，让软

弱、挣扎和破碎的地方被神光照。

• 当你勇敢分享自己的“瓶子”时，火光也开始透出来，鼓励别人也走向真实。

反思问题：

最近一次你真实分享自己软弱是什么时候？你有没有在“保护自我”中错过被医

治的机会？

华人教会=成功人士之家？



在事奉中，让“瓶子”被磨掉一层
【彼前4:10】各人要照所得的恩赐彼此服侍，作 神百般恩赐的好管家。【彼前4:11】

若有讲道的，要按着 神的圣言讲；若有服侍人的，要按着 神所赐的力量服侍，叫

神在凡事上因耶稣基督得荣耀。原来荣耀、权能都是他的，直到永永远远。阿们！

实际应用：

服事常常不是“成就自我”，而是“成全他人”。服事过程中，别人不理解、任

务不顺利、没有被称赞，这些都是神在敲瓶子。

不逃避不适、不逃避冲突，而是在冲突中操练舍己，操练以基督的心为心。

反思问题：

你现在所参与的服事中，是否让你感觉“被破碎”？你有没有愿意顺服圣灵，

让神使用这个过程更新你？



在灵修中，让神的话成为锤子，击打你的瓶子
【耶利米书 23:29 】耶和华说：我的话岂不像火，又像能打

碎磐石的大锤吗？

实际应用：

• 每一次灵修，不仅仅是“安慰我”“帮助我”，而是愿意被神的话刺透、

改变、拆毁旧有的思想模式。

• 用祷告回应神，让话语进入心深处，而不是停留在知识层面。

反思问题：

• 你有没有定期地“让神的话来拆毁你的理所当然”？你是否愿意向主祷告：

“主啊，今天不是我要读经，而是愿你的道来拆我、光照我”？



火把释放，荣耀得胜

【约8:36 】所以天父的儿子若叫你们自由，你们就真自由了。

【林后4:10】身上常带着耶稣的死，使耶稣的生也显明在我们身上。【林后4:11】

因为我们这活着的人，是常为耶稣被交于死地，使耶稣的生在我们这必死的身上显

明出来。

◦ 自我破碎，是属灵成长的必经之路

◦ 不再靠自己活着，而是基督在我里面活着

Oliver的故事

感谢他，让我看到了自己的那个瓶子



现场讨论题

1，你觉得自己生命中的那个“旧人”
会因为得救而消失吗？

2，你在什么情况下会感觉到“旧人”十分强大？

3，在教会生活当中，你被伤害过吗？这种伤害
的源头是什么？

4，你觉得自己如何才能活出耶稣基督所带出的
新生命？



Thanks
以马内利


